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7. แนวคิดเบื้องตนดานระบบสาธารณูปโภค 

7.1 ระบบไฟฟา 
ปจจุบันระบบจําหนายไฟฟาภายในพืน้ที่เทคนิคกรุงเทพ บพิตรภิมุข และพระนครใต เปนระบบ

จําหนายแบบสายอากาศ (Overhead Line) รับไฟฟาระดับแรงดัน 24 กิโลโวลต จากการไฟฟานครหลวง และ

แปลงระดับแรงดันลงมาเปน 400/230 โวลต โดยที่สายไฟฟา และอุปกรณในระบบจําหนายอยูในความดูแลของ

การไฟฟานครหลวง  

เนื่องจากระบบจําหนายแบบสายอากาศเปนระบบทีม่ีราคาคากอสรางต่ํา ความนาเชื่อถือไดของระบบ

คอนขางต่ํา เนื่องจากมีสวนที่เปดโลงและมโีอกาสเกิดอุบัติเหตุไดงาย (เชน ฟาผาลงสายไฟฟา รถชนเสาไฟฟา 

ลมพัดกิง่ไมไปพาดสายไฟฟา งู หรือ กระรอกขึ้นไปบนสายไฟฟา) ทาํใหเกิดไฟฟาดับ หรือ ขาดชวงไดงาย การ

พัฒนาระบบจําหนายไฟฟาของมหาวิทยาลัยในระยะยาว ควรพฒันาโดยเปลี่ยนเปนระบบจําหนายไฟฟาใตดิน 

(Underground Cable) ซึ่งอาจมีคากอสรางสูงกวาระบบจําหนายแบบสายอากาศ แตมีขอไดเปรียบหลาย

ประการ เชน ไมบดบังทัศนียภาพ ไมเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของตนไม มีโอกาสเกิดอุบัติเหตุนอยกวา

ระบบสายอากาศ 

พื้นที่เทคนิคกรุงเทพ ซึ่งมีขนาดประมาณ 108 ไร มีขนาดของโหลดทีต่ออยูทั้งหมด (Connected Load) 

ประมาณ 11 เมกกะโวลตแอมแปร (MVA) และมีดีมานดโหลด (Demand Load) ประมาณ 3.5 เมกกะโวลต

แอมแปร (MVA) ในระยะเวลา 5 – 10 ป ดีมานดโหลดมีโอกาสเพิ่มขึ้นอยูในระดับประมาณ 7 เมกกะโวลต

แอมแปร ตามจํานวนนักศึกษา และการกอสรางอาคารที่เพิม่ขึ้น และในระยะยาว (10 – 15 ป) อาจเพิม่สูงขึ้น

จนถงึระดับ 10 เมกกะโวลตแอมแปร การวางแผนกอสรางระบบจาํหนายไฟฟาใตดินแบบลูป (Loop) จึงมีความ

คุมคา และยืดหยุนในการขยายระบบในอนาคต สวนพื้นที่บพิตรภิมขุ และพระนครใต มีพื้นทีน่อย และมี

ปริมาณโหลดที่ตออยูทัง้หมดนอย จงึไมมคีวามคุมคาในการลงทนุ 

 

 แนวทางการวางแผนกอสรางระบบจําหนายไฟฟาใตดินในพืน้ทีเ่ทคนิคกรุงเทพ เปนดังนี ้

1) กําหนดเสนทาง (Route) ของการวางทอรอยสายใตดิน (Ductbank) โดยพิจารณาแลวเหน็วา แนวทางการเดิน

ทอรอยสายใตดินควรอยูใตแนวถนนทีก่ําหนดไวเปนทางเดิน  (ดังรูป)  เนื่องจากสามารถลดตนทนุการกอสราง

ไดมากกวา แนวทางเดินทอที่อยูใตถนนทีม่ีรถสัญจรผาน 

2) การออกแบบทอรอยสายใตดินสําหรับระบบไฟฟาแรงสูง ควรออกแบบใหมีจํานวนทอรอยสายอยางนอยเปน 

Ductbank 2 x 2 (ใชงาน 2 ชุด สํารอง 2 ชุด) สวนทอรอยสายใตดินสําหรับระบบสื่อสาร (ระบบโทรศัพท ระบบ

เครือขายคอมพิวเตอร ระบบเสียง ระบบโทรทัศนวงจรปด (CCTV) ระบบโทรทัศนสายอากาศรวม (MATV) ) 

ควรออกแบบใหมีจํานวนทอรอยสายอยางนอยเปน Ductbank 2 x 3 เพื่อใหสามารถรองรับระบบตางๆ ที่อาจมี

ความตองการเพิ่มเติมในอนาคต 

3) ในเสนทางทอรอยสายใตดินจะมีบอพกัสาย (Man Hole) สําหรับเชื่อมตอ และซอมบํารุงสายไฟฟาใตดิน และมี

ตูสวิตชไฟฟาแรงสูง (Ring Main Unit) (ดังรูป)   หรือ ตูสถานีไฟฟายอย (Unit Substation) (ดังรูป)  ติดตั้งอยูที่

ระดับพื้นดินตามตําแหนงทีแ่สดงไวเบื้องตน ซึง่พิจารณาจากตําแหนงติดตั้งหมอแปลงไฟฟาในปจจุบัน (ดังรูป)   

4) ในกรณีของอาคารขนาดใหญที่จะสรางในอนาคต ควรกําหนดใหมีหองหมอแปลงไฟฟาอยูภายในอาคารและใช

หมอแปลงไฟฟาแบบแหง (Dry-type Transformer) เพือ่นําสวิตชไฟฟาแรงสูงไปติดตั้งไวในอาคาร  

5) กรณีของอาคารขนาดเล็กจะใชตูสถานีไฟฟายอย ซึง่ติดตั้งหมอแปลงไฟฟาขนาด 1000 – 2000 กิโลโวลต

แอมแปร (kVA) อุปกรณปองกนั และเซอรกิตเบรกเกอรแรงต่ําไวภายใน เพื่อจายไฟฟาระดับแรงดัน 400/230 

โวลตใหกับกลุมอาคารขนาดเล็ก ซึง่ในกรณีนี้จําเปนตองติดตั้งตูสถานีไฟฟายอยดังกลาว (มมีิติ ก.ย.ส 2.0 x 

3.4 x 2.4 เมตรโดยประมาณ) บริเวณทางเดินใกลกับอาคาร และตองเวนทีว่างโดยรอบประมาณ 1 เมตร 

สําหรับการซอมบํารุง 
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ภาพตดัแสดงตําแหนงการวางระบบสายไฟฟา 
และสายโทรศัพทใตดิน 

 

 

รายละเอียดอุปกรณระบบไฟฟาใตดิน 
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7.2 ระบบประปา 

o ปริมาณน้ําใชจะคํานวณมาจากจํานวนประชากรทั้งโครงการ ที่กําหนดในแผนแมบทจนเต็มโครงการใน
อนาคต       ตามลักษณะการใชงานเพื่อหาปริมาณน้ําใชเฉลี่ยตอวัน  ความตองการน้ําสูงสุดตอวัน  ความ

ตองการน้ําชั่วโมงสูงสุด  โดยอาศัยจากเกณฑของการประปานครหลวง 

o เดินทอประปารับน้ําจากทอประปาเมนของการประปานครหลวงที่มีอยูในปจจุบัน มาเก็บกักที่ถังเก็บ

น้ําประปา (Ground Tank) สําหรับเก็บสํารองน้ําประปาแลว  จากนั้นน้ําประปาจะถูกสูบดวยเครื่องสูบน้ํา 

ที่ทํางานอัตโนมัติหรือใชคนควบคุม  ขึ้นสูหอถังสูง (Elevated Tank) บนอาคารสูงเพื่อจายน้ําโดยอาศัย

แรงโนมถวง(Gravity  Flow)  ผานทอจายน้ําประปาไปยังอาคารหรือกลุมอาคารที่อยูใกลๆ   โดยมีแรงดัน

น้ําในเสนทอเพียงพอที่น้ําประปาจะไหลไปถึงถังเก็บน้ําดาดฟาของแตละอาคารได  ขนาดทอน้ําจาย

ประปากําหนดความเร็วน้ําในทอสูงสุดไมเกิน 3 เมตร/วินาที  และต่ําสุดไมนอยกวา 0.3 เมตร/วินาที 

7.3 ระบบบําบัดน้ําเสียและระบายน้ํา  

o กําหนดใหมีระบบบําบัดน้ําเสียของแตละอาคาร     หรือกลุมอาคารที่จะสามารถลดคาความสกปรก (คาบี

โอดี) ลงใหไดตามมาตรฐานน้ําทิ้งของทางกระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม   น้ํา เ สีย

จากหองครัวจะตองผานถังดักน้ํามันและไขมัน (Oil and Grease Trap Tank) กอนจะไหลผานทอน้ําทิ้งไป

ระบบบําบัดน้ําเสีย   และตองมีระบบบําบัดน้ําทิ้งที่มีการปนเปอนน้ํามันจากหองปฏิบัติการ 

o ระบบบําบัดน้ําเสียตองเปนถังปด ไมกอมลภาวะเสียง กลิ่น และฟองอากาศ  มีความมั่นคงของระบบสูง   

งายตอการบํารุงรักษา  คาลงทุนและคาดูแลรักษาต่ํา 

o ในพื้นที่เทคนิคกรุงเทพ น้ําเสียที่บําบัดแลวไหลเขาสูระบบทอระบายน้ําที่จะสรางใหมลูปนอกจะทําหนาที่

เปนทอรับน้ําฝนบางสวนดวย(Combined Sewer System) รวมกับระบบระบายน้ําที่มีอยูเดิมใน Phase ที ่

1  สําหรับPhase 2 ระบบทอระบายน้ําที่จะสรางใหมลูปนอกทําหนาที่เปนทอระบายน้ําจากอาคารตางๆสู

บอพักน้ําแลวจึงสงน้ําสูทอสาธารณะตอไปสวนระบบทอระบายน้ําขางสนามฟุตทําหนาที่ระบายน้ําฝนสู

บอกักน้ําและระบายสูทอสาธารณะดานถนนนางลิ้นจี่  

7.4 การกําจัดขยะ และสิ่งปฏิกูล 

o ขยะภายในมหาวิทยาลัยราชมงคลแบงออกได 2 ประเภท คือ   

o  ขยะที่สามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ (ขยะเปยก) ไดแก  เศษอาหาร  ใบไม เปนตน  และ ขยะที่ไม

สามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ  (ขยะแหง) หรือขยะที่สามารถนําไปรีไซเคิลได ไดแก  กระดาษ 

ถุงพลาสติก  แกว  โลหะ เปนตน  ประเภทของภาชนะรองรับมูลฝอยคํานึงถึง แยกตามชนิดของขยะ  

ความสะดวกในการเก็บขน  ความคงทนและความสวยงาม   

o จัดสถานที่สําหรับการพักรวมขยะมูลฝอยเพื่อรอการเก็บขนโดยหนวยงานของทางราชการ   ที่จะมาบรกิาร
ตามเวลาที่กําหนด  ที่พักรวมขยะมูลฝอยจะตองเปนสถานที่ที่ปดมิดชิดเพื่อควบคุมกลิ่นและการรั่วซึมของ

น้ําขยะแตสะดวกใหรถเก็บขนเขาออก 

o การจัดที่พักขยะที่พื้นที่พระนครใต เปนพื้นคอนขางแนน ตามกฎกระทรวงจะตองมีที่พักขยะปริมาตร

ประมาณไมนอยกวา 15 ลบ.ม.สวนพื้นที่บพิตรพิมุข 1 จุด ( 2 ชุด container) พื้นที่เทคนิคกรุงเทพ 3 จุด 

(2, 2, 2 ชุด ตอจุด) รวมทั้งหมด 5 จุดสําหรับสามพื้นที่ และมี container รวม 8 ชุดและที่พักขยะ 1จุด  
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8.  แนวคิดเบื้องตนดานการรักษาสภาพแวดลอมและการใชพลังงานทดแทน
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9.  แนวคิดดานการนําผังแมบทไปสูการปฏิบัติ
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9. แนวคิดดานการนําผังแมบทไปสูการปฏิบตัิ 

9.1 ขอเท็จจรงิเกีย่วกับผังแมบท 

o “ผังแมบท” หรือ “ผังหลัก”  ตรงกับภาษาอังกฤษวา ‘master plan’ หมายถึงแผน หรือผังที่ใชเปนแนวทาง
ระยะยาวในการพัฒนา  

o ผังแมบทสามารถแกไขปรับปรุงไดบางตามความเหมาะสม 

o ผังแมบทตองไมแกไขตามอําเภอใจ หรือ  รูแลวแตไมนํามาใช 

o ผังแมบทมกัไมแลวเสร็จในสมัยของผูบริหารชุดเดียวหรือหลายชุด 

o ผังแมบทม ี3 ระดับ ซึ่งการจัดทําผังแมบทฉบับนี้จัดอยูระหวางประเภทแรกและประเภทที่สอง 

 
9.2 การทําผังแมบทใหเปนจรงิ 

o ขั้นตอนในการทําผังแมบทใหเปนจริงมีขั้นตอนดังนี ้
1) แบงขั้นตอนการพัฒนา – จดัทําผังพัฒนา  

2) จัดแบงโครงการ กาํหนดและจัดหางบประมาณ 

3) ออกแบบโครงการ จัดประมลู 

4) กอสราง 
5) ใชงาน 

o อยางไรก็ตาม เนื่องจากการจัดทําผังแมบทเปนการวางผังและวางแผนระยะยาว ในบางครั้งหนวยงานอาจ

ประสบกับปญหาการไมสามารถปฏิบัติตามผังแมบทไดตลอดรอดฝง เนื่องจากขาดการประสานงานระหวาง

หนวยงานหรือความแตกตางดานนโยบายของคณะผูบริหาร จึงควรมีการวางแนวทางสําหรับการควบคุมการ

ใชผังแมบทดังตอไปนี้ 

 อธิการบดี คณบดี และหัวหนาภาควิชา ซึ่งเปนผูมีอํานาจเกี่ยวของกบัการปรับเปลี่ยนสภาพกายภาพของ

พื้นที่ จะตองรับทราบถงึการใชผังแมบท 

 การพัฒนาอาคารสถานทีท่กุประเภทที่กระทบผงัหลัก ตองไดรับการตรวจสอบและใหสอดคลองกบัผัง

แมบท ซึง่อาจสามารถควบคุมไดโดยการจัดตั้ง “หนวยควบคุมแบบและแผนผัง” (อาคารและบริเวณ) 

ภายใตการดูแลของสภามหาวิทยาลัย โดยหนวยงานดังกลาวจะมหีนาที่ดังตอไปนี ้

1) เก็บรักษาและดูแลการปฏิบัติตามผังแมบท 

2) ใหคําปรึกษาและประสานงานกับคณะหนวยงานตางๆ ในการรางโครงการกอสรางหรือการ

ปรับปรุงพื้นที่ กอนที่หนวยงานจะเขียนรายละเอียดของโครงการเพื่อนาํเสนอตอคณะ

กรรมการบริหาร และรวมไปถึงการรางขอกําหนดในการจัดจางผูออกแบบและกอสราง (T.O.R.) 

3) ควบคุมใหทกุโครงการกอสรางและปรับปรุงพืน้ที่ในมหาวิทยาลัย มีการจัดทําแบบ As-built โดย

กําหนดใหเปนสวนหนึง่ของสัญญาวาจางผูรับเหมากอสรางโครงการ 

 วางระเบียบและขั้นตอนการพัฒนาดานกายภาพของมหาวิทยาลัย โดยมี Keyword สูการเปน “อุทยาน

การศึกษา”) ซึ่งอาจรวมถึง 

1) การสรางความเขาใจกับทุกฝายเรื่องการทําผังหลัก เพือ่โความปรงใส ตรวจสอบได และไดรับการ

ยอมรับจากทกุฝาย 

2) สภามหาวทิยาลัยและสภาคณาจารยใหการรับรองการปฏิบัติตามผังแมบท (ถือเปนกฎหมาย

ภายใน)  

3) สรางกลไกใหผังหลกัยืดหยุนไดตราบเทาที่การปรับปรุงยังมุงถงึเปาหมายหลัก  

4) สรางสัมพันธที่ดีกับคณะและหนวยงาน รวมทัง้การจัดใหทุกหนวยงานมีผังหลักไวศึกษาและ

อางอิง 

5) ปรับสมัยและตรวจสอบผังหลักทุก 3 - 5 ป เพื่อใหสอดคลองกับแผนและนโยบายทีอ่าจเปลี่ยนไป 

โดยพยายามยึดใหการพัฒนายงัมุงสูเปาหมายเดิมของผังแมบท 

6) สงเสริมสนับสนุนทุกหนวยงานใหวางแผนกายภาพและตั้งงบประมาณลวงหนา 3 ป 
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